
Буцук  Татьяна Валерьевна (учитель-дефектолог) 

Для детей  с  пониженным  зрением: visus – 0.5(50%)  до 0.8(80%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Буцук  Татьяна Валерьевна (учитель-дефектолог) 

Для детей  слабовидящих: visus – 0.05(5%)  до 0.4(40%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Буцук  Татьяна Валерьевна (учитель-дефектолог) 

 

Для детей  слепых: visus – 0.0 (0%)  до 0.04(4%) 
 

Тема: Я – человек. Органы чувств. 

 
 

1. Расширяйте представления ребенка о строении своего тела, об его отличительных 

качествах (рост, возраст, цвет глаз, волос и т.п.),  о пяти органах чувств (зрение, слух, 

осязание, обоняние, вкус) через игры (Например: различать с помощью слуха схожие 

звуки: сильный и слабый напор воды и т.д., также поиграйте с другими органами 

чувств).  Поощряйте желание ребенка употреблять эти термины в самостоятельной 

деятельности. 

 

 

2. Ежедневно  повторяйте  правила ухода  за  телом,  учите  последовательно  выполнять 

гигиенические процедуры. Приучайте контролировать свой внешний вид с помощью 

осязания.  

 

 

3. Аппликация «Весёлый человечек».  

     Вместе с ребенком подготовьте (вырежьте) детали (геометрические фигуры) для аппликации 

человека и наклейте веселого человечка на альбомный лист. Задайте ребенку вопросы: 

какие части тела у человечка сверху, внизу, справа, слева? 

 

 

4. «Составь рассказ».  

    Научите ребенка называть свое полное имя, отчество, фамилию. Помогите ребенку 

составить свой словесный портрет: лицо, цвет глаз, длину и цвет волос, особенности 

прически, характерное выражение лица. 

 

 

5. «Почитайте стихотворение».  

 

Есть пять помощников на службе у тебя, 

Не замечая, их используешь шутя: 

Глаза нам даны, чтобы видеть, 

А уши служат, чтобы слышать, 

Язык во рту, чтоб  вкус понять, 

А носик – запах различать, 

Руки – чтоб ласкать, трудиться, 

Воды из кружечки напиться. 

И ни к чему твоя тревога, 

Они всегда тебе помогут. 

/М. Гомболи/ 
 


